TRƯỜNG MẦM NON BÌNH MINH
PHÒNG CHỐNG ĐAU MẮT ĐỎ

Để chủ động phòng, chống bệnh đau mắt đỏ, Bộ Y tế khuyến cáo người dân thực hiện tốt các biện pháp sau:


1. Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng, sử dụng nước sạch; không đưa tay lên dụi mắt, mũi, miệng;  không dùng chung vật dụng cá nhân như: lọ thuốc nhỏ mắt, khăn mặt, kính mắt, khẩu trang…


2. Vệ sinh mắt, mũi, họng hàng ngày bằng nước muối sinh lý, các thuốc nhỏ mắt, nhỏ mũi thông thường.


3. Sử dụng xà phòng hoặc các chất sát khuẩn thông thường sát trùng các đồ dùng, vật dụng của người bệnh.


4. Hạn chế tiếp xúc với người bệnh hoặc nghi bị bệnh đau mắt đỏ.


5. Người bệnh hoặc người nghi bị đau mắt đỏ cần hạn chế tiếp xúc với người khác và đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn, điều trị kịp thời. Không tự ý điều trị khi chưa có hướng dẫn của cán bộ y tế. 
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St dung xa phong hoic cac chit st e
khuan théng thudng sét triing cic dé

ding vat dung eta ngudi Barh: Han ché tiép xiic véi ngudi bénh

hoc nghi bi bénh dau mat da.
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Thuc hién: Van phong BS Y té




